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言语韵律功能评估量表 

（Prosody Assessment of Speech，华东师大尹敏敏） 

 

使用神经性言语障碍言语韵律功能评估工具进行评测时，需让患者朗读含有 110 个字

的语音均衡材料《超市篇》，治疗师根据患者言语表现进行 5 级打分：0 级（无损伤）,1级

（轻度损伤）,2级（中度损伤）,3级（重度损伤）,4级（完全损伤），将结果填写入《言语

韵律功能评估量表》中。 

朗读材料：超市篇 

今天老邓逛超市，到达后惊呆了，竟然赶上店庆，全场五折，太便宜了。

他走到果蔬区，把香菜、茭白、茴香、姜、香蕉等都买完后，又去了别的地方

转转，给儿子添置不少东西，双手快拿不住了。 

 

付费后，打电话给老张，问： 

“你孙子过生日要买什么？” 

“我想买玩具．．。” 

“快．来超市吧，这些玩具打折．．呢！” 

 

打分指南： 

1、今天老邓逛超市，到达后惊呆了，竟然赶上店庆，全场五折，太便宜了。他走到果

蔬区，把香菜、茭白、茴香、姜、香蕉等都买完后，可监控节奏； 

对应评估量表序号为：（5）连续语音中某一片段语速过快；（6）连续语音中某一片段语速过

慢；（7）词间或音节间有过长的无声停顿；（8）话语有突然不当的无声停顿；（9）词语中常

带有停顿，词语短促；（11）音节拉长时间，拖拉不干脆。 

2、“我想买玩具．．。” “快．来超市吧，这些玩具打折．．呢！”可监控重音； 

对应评估量表序号为：（12）在该有重音的位置上没有重音，不该有重音的位置却有重音了；

（13）缺少适当的重音或强调模式；（14）在不需重音时却出现重音。 

3、“你孙子过生日要买什么？”可监控语调； 

对应评估量表序号为：（15）疑问句在句尾没有表现出明显的上扬。 
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言语韵律功能评估量表 

维度 序号  言语感知特征 韵律特征描述 级别 

节奏 

1 

语速 

整体语速过快 整体说话语速比一般同龄人快  

2 整体语速过慢 整体说话语速比一般同龄人慢  

3 整体语速越来越快 整体话语由开始到结束的速度越来越快  

4 说话语速变化过大 说话语速忽快忽慢，很不规则  

5 部分片段语速过快 连续语音中某一片段语速过快  

6 部分片段语速过慢 连续语音中某一片段语速过慢  

7 
停顿 

时长 

停顿过长 词间或音节间有过长的无声停顿  

8 停顿不当 话语有突然不当的无声停顿  

9 言语短而急促 词语中常带有停顿，词语短促  

10 音节 

时长 

短语过短 

短语很短(可能是因为要换气的缘故)。说话者的

声音听起来好像他已经没气了。他可能会在一个

短语的末尾发出喘息声 

 

11 音节拖拉 音节拉长时间，拖拉不干脆  

  

重音 

12 位置上 重音位置不恰当 
在该有重音的位置上没有重音，不该有重音的位

置却有重音了 

 

13 

程度上 

重音减少 缺少适当的重音或强调模式  

14 重音过度且无对比 
在不需重音时却出现重音，例如：（1）单音节词

和（2）无重音音节的多音节词 

 

  

语调 

15 
位置上 

疑问句 疑问句在句尾没有表现出明显的上扬  

16 陈述句 陈述句在句尾没有下降  

17 

程度上 

疑问句语气不足 没有明显的疑问的语气  

18 陈述句整体语调偏高 说话时语调比同龄人听感上更尖细  

19 陈述句整体语调偏低 说话时语调比同龄人听感上更低沉  

20 陈述句整体语调变化单一 说话时语调的变化范围小，音高变化幅度小  

21 陈述句整体语调变化过度 说话时语调变化范围大，忽高忽低，很不规则  

整体

上 
22 整体 整体言语韵律怪异 整体上言语韵律表达怪异，不自然 
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言语韵律功能评估量表 

评分细则 

 

实施及评分程序： 

言语韵律评估分为四个维度，节奏、重音、语调和整体韵律。 

言语韵律评估量表从“0”（无损伤）到“4”（完全损伤）五个符合的描述等

级。评分结果展示了关于障碍的类型和程度的整体印象，旨在帮助治疗师判断患

者在特定领域的表现。 

 

表 最佳适合描述 

0=无损伤，与年龄相符 

1=轻度损伤，轻微异常，熟练的观察者可观察到评估对象稍显异常 

2=中度损伤，有异常，但能以相应的近似形式表达 

3=重度损伤，有明显的异常，表达不准确或极其吃力 

4=完全损伤，表达完全异常 

 

一、节奏 

（一）语速： 

整体语速过快 

评级：0 和正常年龄相符，没有语速过快。 

      1 仔细聆听，才能感知到语速稍快。 

      2 感知语速过快，但仍能控制发音。 

      3 明显感知语速过快，影响其整体表达。 

      4 语速过快到无法听懂在说什么。 

 

整体语速过慢 

评级：0 和正常年龄相符，没有语速过慢。 

      1 仔细聆听，才能感知到语速稍慢。 

      2 感知语速过慢，但仍能控制发音。 

      3 明显感知语速过慢，影响其整体表达。 

      4 语速过慢到无法听懂在说什么。 

  



4 
 

 

整体语速越来越快 

评级：0 和正常年龄相符，说话语速从开始到结束语速均匀，符合常理。 

      1 仔细聆听，才能感知到整体说话语速越来越快。 

      2 感知到语速越来越快，但整体仍能听懂在说什么。 

      3 明显感知到了语速越来越快，说话开始还能听懂在说什么，但随着速度

增加，至少有 1/2内容听不懂在说什么。 

      4 整体语速加速度导致 2/3以上语料听不懂。 

说话语速变化过大 

评级：0 和正常年龄相符，整体语速均匀。 

      1 仔细聆听，能感知到说话的语速忽快忽慢。 

      2 说话语速忽快忽慢，但整体仍能听懂在说什么。 

      3 说话语速忽快忽慢，很不规则，至少有 1/2内容听不懂在说什么。 

      4 整体说话语速忽快忽慢，完全听不懂在说什么。 

 

部分片段语速过快 

评级：0 和正常年龄相符，片段语速均匀。 

      1 仔细聆听，偶尔能感知到一两个片段语速过快。 

      2 连续语音中至少 2个以上片段语速过快。 

      3 连续语音中明显至少 3个以上片段语速过快。 

      4 连续语音中至少 4个片段片段语速过快。 

 

部分片段语速过慢 

评级：0 和正常年龄相符，片段语速均匀。 

      1 仔细聆听，偶尔能感知到一两个个片段语速过慢。 

      2 连续语音中至少 2个以上片段语速过慢。 

      3 连续语音中至少 3个以上片段语速过慢。 

      4 连续语音中至少 4个片段语速过慢。 

 

（二）停顿时长 

停顿过长 

评级：0 和正常年龄相符，词间或音节间停顿时长无异常。 

      1 仔细聆听，才能感知到词间或音节间有稍长的停顿时长。 

      2 能感知到词间或音节间有长的无声停顿，但知道说话还在继续。  

      3 明显感知到词间或音节间有过长的无声停顿，无法确定说话是否终止。 

      4 因词间或音节间有过长的无声停顿，以为说话终止。 
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停顿不当 

评级：0 和正常年龄相符，话语没有不当的无声停顿。 

      1 仔细聆听，才能感知到话语有突然不当的无声停顿。 

      2 能感知到话语有突然不当的无声停顿，但知道说话还在继续。  

      3 明显感知到话语有突然不当的无声停顿，无法确定说话是否终止。 

      4 因话语有突然不当的无声停顿，以为说话终止。 

 

 

言语短而急促 

评级：0 和正常年龄相符，词语中无停顿。 

      1 仔细聆听，才能偶尔感知到词语中带有停顿，词语短促。 

      2 整体说话中有一些能感知到词语中带有停顿，词语短促。 

      3 整体说话中明显感知到词语中带有停顿，词语短促。 

      4 整体说话中词语中带有停顿，词语短促几乎无处不在。 

 

（三）音节时长 

短语过短 

评级：0 和正常年龄相符，说短语的时长无异常。 

      1 仔细聆听，才能偶尔感知短语的时长稍短。 

      2 有些时候能够感知到说话者的短语很短。 

      3 能明显能感知到说话者短语很短（可能是因为要换气的缘故），声音听

起来好像他已经没气了。评估对象可能会在一个短语的末尾发出喘息声。 

      4 短语极短，以为话语结束。 

 

音节拖拉 

评级：0 和正常年龄相符，音节不拖拉。 

      1 仔细聆听，偶尔才能感知到音节拉长时长。 

      2 能够感知到有一些音节拉长时间。 

      3 能明显感知到音节拉长时间，拖拉不干脆。 

      4 音节时长过分拉长，不能听懂说话者在说什么。 
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二、重音 

（一）位置上 

重音位置不恰当 

评级：0 和正常年龄相符，重音位置恰当。 

      1 仔细聆听，偶尔才能感知到该有重音的位置上没有重音，不该有重音的

位置却有重音。 

      2 在整体说话中，有一些地方能感知到该有重音的位置上没有重音，不该

有重音的位置却有重音。 

      3 在整体说话中，能明显的感知到在该有重音的位置上没有重音，不该有

重音的位置却有重音了。 

      4 重音位置完全混乱，不能听懂说话者在说什么。 

 

（二）程度上 

重音减少 

评级：0 和正常年龄相符，重音出现适当。 

      1 仔细聆听，才能感知到缺少适当的重音。 

      2 在整体说话中，有一些地方能感知到缺少适当的重音。 

      3 在整体说话中，能明显的感知到缺少适当的重音。 

      4 完全没有重音。 

 

重音过度且无对比 

评级：0 和正常年龄相符，重音出现适当。 

      1 仔细聆听，偶尔才能感知到在出现重音时重音轻微过度。 

      2 在整体说话中，有一些位置的重音表达过度。 

      3 在整体说话中，能明显的感知到重音过度现象。 

      4 整体说话都是重音，且重音过度没有前后对比。 

 

三、语调 

（一）位置上 

疑问句 

评级：0 和正常年龄相符，疑问句在句尾有表现出明显的上扬。 

      1 疑问句在句尾有表现出上扬。 

      2 仔细聆听，疑问句在句尾有表现出上扬。 

      3 疑问句在句尾没有表现出上扬，但也没有下降。 

      4 疑问句在句尾非但没有上扬，反而有下降。 
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陈述句 

评级：0 和正常年龄相符，陈述句在句尾表现出明显的下降。 

      1 陈述句在句尾有表现出下降。 

      2 仔细聆听，陈述句在句尾有表现出下降。 

      3 陈述句在句尾没有表现出下降，但也没有上扬。 

      4 陈述句在句尾非但没有下降，反而有上扬。 

（二）程度上 

疑问句语气不足 

评级：0 和正常年龄相符，有明显的疑问的语气。 

      1 仔细聆听，疑问句能听出疑问的语气。 

      2 疑问句的语气不足，需要聆听多次才能确定。 

      3 有想要表达疑问句的意愿，但疑问句语气太少，几乎听不出来。 

      4 完全听不出来疑问句，反而听成其他句式。 

 

陈述句整体语调偏高 

评级：0 和正常年龄相符，说话时语调适中。 

      1 仔细聆听，能听出语调比同龄人听感上略有尖细。 

      2 能听出语调比同龄人听感上有些尖细。 

      3 能听出语调比同龄人听感上更尖细。 

      4 说话时语调尖细到无法接受。 

 

陈述句整体语调偏低 

评级：0 和正常年龄相符，说话时语调适中。 

      1 仔细聆听，能听出语调比同龄人听感上略有低沉。 

      2 能听出语调比同龄人听感上有些低沉。 

      3 能听出语调比同龄人听感上更低沉。 

      4 说话时语调低沉到无法接受。 

 

陈述句整体语调变化单一 

评级：0 和正常年龄相符，说话时语调的变化范围适中。 

      1 仔细聆听，才能听出说话时语调的变化范围小。 

      2 能听出有些陈述句调的变化范围小，起伏较少。 

      3 能够明显的听出陈述句调的变化范围小，起伏过少。 

      4 说话时语调没有变化，音高一直平平的，完全没有起伏。 
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陈述句整体语调变化过度 

评级：0 和正常年龄相符，说话时语调的变化范围。 

      1 仔细聆听，才能听出说话时语调的变化范围大。 

      2 能听出有些陈述句调的变化范围大。 

      3 能够明显的听出陈述句调的变化范围大，忽高忽低。 

      4 说话时整体语调忽高忽低，极为不规则。 

 

四、整体上 

整体言语韵律怪异 

评级：0 和正常年龄相符，整体上言语韵律表达自然、流畅。 

      1 仔细聆听，偶尔才能听出言语韵律不自然。 

      2 在整体说话中，言语韵律有一些不自然 

      3 在整体说话中，明显听出言语韵律不自然 

      4 在整体说话中，言语韵律表达怪异，不自然，以至于听不懂说话者在说

什么。 

 


